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Durée 7 heures 

Effectif maximum 8 personnes 

Dates à définir 

Délais d’accès 
Les inscriptions doivent être réalisées 12 jours 
avant le début de la formation 

Lieu de la formation 
LS Développement – Site client, ou FOAD 

Public  
Dirigeants, cadres, responsables RH 
Chefs de projet, consultants, formateurs, 
salariés. 
 
Pré-requis  
Aucun prérequis technique n’est nécessaire. 
 
Objectifs 
A l’issue de la formation les participants seront 
capables de : 

• Comprendre les fondamentaux de l’IA et 
ses principales familles (générative, 
prédictive, cognitive). 
 

• Identifier les usages pertinents de l’IA 
dans le contexte d’une PME. 
 

• Distinguer les opportunités réelles des 
effets de mode. 
 

• Initier une réflexion sur les impacts 
métiers, éthiques et réglementaires (IA 
Act européen). 

 
Modalité, méthodes et moyens pédagogiques 

Modalité : Présentiel ou à distance 

Méthode et moyens pédagogiques :  
• Démonstrative, active et participative  
• Alternance d’apports théoriques et 

d’exercices pratiques,  

• Quiz interactif 

• Atelier collectif... 
 
 
 

 
 

• Remise d’un support pédagogique 
 
Moyens techniques 
Utilisation de Padlet  
Ordinateur et accès au logiciel 
Salle et vidéo projecteur 
En présentiel, les cours ont lieu de 9h à 12h30 et 
de 14h à 17h30. 
En classe à distance, la formation démarre à 
partir de 9h. Un lien de connexion est adressé 24 
Heures à l’avance. Le formateur se connecte ½ 
avant le début de la formation pour accompagner 
l’apprenant. 
 
Modalités d’évaluation et sanction  
Test de positionnement 
Mini diagnostic IA gratuit  
Quiz de validation des acquis 
Restitution orale de la carte d’opportunités 
Évaluation de la satisfaction à chaud 
Évaluation à froid 
Attestation de fin de formation 
 
Profil du formateur 
Le formateur titulaire d'un diplôme d'ingénieur 
(ENIT). Expérimenté en tant que Chef de projet  
et en tant que responsable outils et processus ; il 
est expert dans son domaine de formation. 
 
Points forts de la formation 
Cette formation est individualisée, axée sur la 
transposition en situation de travail pour plus 
d’efficacité et directement opérationnelle. 
Formation en petit groupe permettant une réelle 
personnalisation des exercices en fonction de 
l’objectif professionnel. 
 
Tarif INTER  

INTRA Nous consulter 
 
Accessibilité aux personnes handicapées 
Les personnes atteintes de handicap souhaitant 
suivre cette formation sont invitées à nous 
contacter directement, afin d’étudier ensemble 
les possibilités de suivre la formation. 
Référent pédagogique 
contact@lsdeveloppement.fr - 04 42 51 75 88 
 

Déclic IA 
 

Comprendre et démystifier l’intelligence artificielle 
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Cette formation d'une journée permet de  
 

• comprendre les fondamentaux de l'IA  
 

• d'identifier ses usages pertinents dans le contexte d'une PME 
 

• de distinguer les opportunités réelles des effets de mode 
 

• d'initier une réflexion sur les impacts métiers, éthiques et réglementaires 

 
 

 
Programme : 
 
 
 

Introduction à l’intelligence artificielle et ses applications 
 

Les grands types d’IA et leurs cas d’usage concrets 

 

▪ Panorama IA (générative, prédictive) sans jargon 

 
 
Exemples d’outils accessibles : ChatGPT, Copilot, assistants IA 
 
 
Les impacts organisationnels, juridiques et humains de l’IA 
 

▪ Risques, RGPD & IA Act (UE 2024/1689) 

 
 
L’IA Act européen et ses implications pratiques 
 
 
 
Atelier collaboratif : cartographier les opportunités IA dans son entreprise 
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